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FORTBILDUNG, SCHULUNG, VORTRAG, BERATUNG

SIMON FRIEDE
BEATE HORSTMANN

PRAVENTION SEXUALISIERTER GEWALT



Grundsatzlich ist Gewalt immer
ein Thema, dass eine entschiedene
Haltung von Verantwortlichen
und Mitarbeiter*innen fordert die
durch Praventionsarbeit gefordert
und deutlich gemacht wird.

Sichemei",

Achtsamkeit,

\)\/er+schd+zung
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Mit sich und anderen achtsam umgehen,
unterstutzt nicht nur den Schutz von Kindern,
Jugendlichen und hilfebedirftigen Erwachsenen,
sondern ist die Grundlage allen sozialen Handelns.
Insofern ist die Pravention von Gewalt kein
Sonderthema in der Arbeit mit Schutzbefohlenen,
sondern vermittelt ein padagogisches Prinzip und
tragt zu einem wertschatzenden und
grenzachtsamen Klima bei.

Wir begleiten und beraten die Verantwortlichen und Entscheidungstrager*innen
in Threr Institution, um das Thema Pravention sexualisierter Gewalt langfristig
und nachhaltig zu etablieren.
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THEMEN UND INHALTE
Alle Mitarbeiter*innen erhalten

eine 2-tagige Schulung zum Thema
Pravention sexualisierter Gewalt,
um fur Falle von sexualisierter
Gewalt zu sensibilisieren und
Sicherheit im Umgang mit Fallen 2. Tag: Handlungssicherheit

sexualisierter Gewalt zu erhalten. Interventionsplanung
Gesprachsfuhrung

Perspektiven fur und Transfer in die

Ge me| nSO m eigene Praxis
hinschauen

1. Tag: Sensibilisierung
Definition

Zahlen, Daten, Fakten
Taterstrategien und Opferdynamiken

Wahrend unserer Fort- und Weiterbildungen gewahrleisten wir einen
achtsamen Umgang mit den Teilnehmenden und eine kontinuierliche Begleitung
bei der Bearbeitung der Inhalte. Wir gestalten stets einen angemessenen
Rahmen zur Reflexion und zum Transfer fiir die eigene Handlungspraxis.
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Unser Leistu ngskoﬂra\og

Individualisierte Fort- und Weiterbildung

Planung eines institutionellen
Schutzkonzeptes

Planung und Durchfiihrung einer
Risikoanalyse

Teamberatung bei Fallbesprechungen und
Einzelberatung

SIS SIS SIS SIS

Kosten

1500 ,-€ pro Fortbildungstag mit zwei Referent*innen zzgl.
Fahrtkosten.

Um dem Thema und der Vielfalt der Teilnehmenden
gerecht zu werden, schulen wir immer in einem
paritatischen Team.

Verpflegung, eine angemessene Unterbringung der
Referent*innen, sowie angemessene Tagungsraume sind
vom Auftraggeber zu organisieren und zu tragen.

Wir beraten Sie jederzeit gerne, um den individuellen Bedarf ihrer
Institution zu ermitteln.
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Die Referenten

Simon Friede
Sozialpadagoge B.A.
Sexualpadagoge
Selbstbehauptungstrainer

Erstberater bei
Offenbarungssituationen
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Beate Horstmann

Diplom Padagogin
Systemische Familientherapeutin

Psychtraumatologische
Fachberaterin

Sexualpadagogin
Klientenzentrierte Beraterin

Ausbilderin fir Selbstbehauptung
und Selbstverteidigung

,Jeder Weg zur Verbesserung beginnt mit dem ersten Schritt”
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Kontakt

+49 (0) 172-462 3607
simon.friede@icloud.com

horstmann@systemischepraxisgemeinschaft.de

Wir freuen uns mit Ihnen in Kontakt zu treten!
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